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Диалектика становления 
качеств и свойств личности
в опыте реализации 
гражданско-патриотического 
воспитания

Аннотация
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С целью воспитания и развития патриотических качеств личности, повышения познавательной актив-
ности и уровня знаний подростков по истории своей Родины, в Костроме был проведён Межрегиональ-
ный слёт юных моряков. В основу работы организаторы взяли диалектику «состояние–качество–свой-
ство». В статье представлен опыт реализации форм и методов гражданско-патриотического воспитания 
через включённость когнитивной, эмоциональной и деятельностной сфер личности. По итогам Слёта: 
– сформированы основы ценностного отношения подростков к истории Родины, чувства гордости за 
свой народ, – участники получили новые знания по истории соловецкой школы юнг, – включились в 
активную исследовательскую и популяризаторскую деятельность.
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В современной ситуация в стране и в мире чрезвычайно актуально нравственное направление воспи-
тательной работы в образовательных учреждениях. В противовес информационной войне недруже-
ственных стран против России важно осуществлять гражданско-патриотическое воспитание и разви-
тие личности гражданина-патриота. Отечественное дополнительное образование, как и общее среднее 
образование, всегда комплексно решало триединую образовательную задачу, при которой и обучение, 
и воспитание являются условиями развития личности, воспитания её характера.

Н. Д. Левитов полагает, что «Нравственные качества, как восприятие, мышление, ходьба, чувства и почти 
все проявления, на которые способен человек, подвержены развитию. У человека имеются огромные 
ресурсы для изменения характера» [1,С.194]. У каждого человека, отмечает автор, возможно появление 
новых черт характера, новых свойств личности. Это положение находит свое физиологическое объяс-
нение в учении И. П. Павлова о пластичности нервной системы. Чтобы сформировать новое качество 
личности, необходимо создать ситуацию, при которой личность впервые пережила бы соответствую-
щее данному качеству психическое состояние, а затем это состояние закрепить, сделать устойчивой 
чертой – качеством, а проявляясь в деятельности, это качество станет свойством личности [1,С.292].

А. Л. Симанов считает, что переход от возможного состояния к действительному происходит тогда, ког-
да состояние в какой-то момент принимает экстремальное (минимальное или максимальное) значе-
ние. При этом состояние объекта становится устойчивым, переходит в качество, как потенциально при-
сущую личности характеристику [3].

В педагогике и психологии термины «свойство» и «качество», применительно и к личности, и к харак-
теру, часто используются как синонимы. Философы отмечают их разницу, полагая, что категории «каче-
ство» и «свойство» отражают диалектику внутреннего и внешнего [2,С.65]. Внутреннее выражается во 
внешних проявлениях, через отношение к окружающей действительности и взаимодействие с ней: ка-
чество принадлежит самой личности, а свойство обнаруживается только во взаимодействии с другими 
личностями, в отношении к людям, фактам, событиям.

Как отмечала Н. Е. Щуркова: «…сложность нравственного воспитания сводится к следующему: надо, 
чтобы хоть раз человек совершил добрый поступок для другого человека и при этом почувствовал 
удовлетворение, удовольствие! Чтобы хоть раз! Но вот этот-то раз и является сложнейшим моментом, 
потому что «для другого» – всегда трудно, ибо «для другого» – это в какой-то степени в ущерб себе: сво-
ему времени, силам, интересам, игрушкам, книгам, деньгам и т.д.» [5,С.33].

Диалектику становления качеств и свойств личности ранее мы реализовали в воспитании педагоги-
ческого милосердия будущих педагогов [4], успешно использовали в воспитании товарищества у под-
ростков. Воспитание гражданско-патриотических качеств личности апробировали в проекте «Юнги 
Победы»: Детский морской центр города Костромы, при грантовой поддержке Федерального агентства 
по делам молодежи, с 4 по 8 июля 2022 года провёл Межрегиональный слёт юных моряков, – обучаю-
щихся в Детских морских центрах, Клубах юных моряков, морских корпусах и кадетских классах. Истоки 
таких слётов лежат в давних традициях системы патриотического воспитания Детского морского цен-
тра. Слёт 2022 года был посвящён 80-летнему юбилею Соловецкой школы юнг – легендарного учебного 
заведения, подготовившего в годы войны более четырёх тысяч специалистов из числа 14-16-летних 
юношей.

Проблематика проекта и содержание программы Слёта актуализированы тенденциями возрастающего 
влияния на молодёжь со стороны антироссийски настроенных асоциальных сообществ, фальсифика-
ции фактов истории, манипуляции общественным сознанием. В то же время, снижение часов истории в 
школьных программах привело к поверхностным знаниям, некритичному восприятию информации, к 
утрате подростками национальной исторической памяти, к забвению событий, подвигов и биографий 
защитников своего Отечества.

Предварительно, в ноябре 2021 года, мы провели мини-опрос 230 обучающихся из 15 профильных дет-
ских морских учреждений 11 регионов России. Респондентам от 12 до 17 лет было задано три вопроса.

По вопросу «Кто такой юнга?» не имели понимания 10% респондентов.

На вопрос «Что вы знаете о Соловецкой школе юнг?» – хорошо и очень хорошо ответили 37% обучаю-
щихся, поверхностные знания показали 24%, не знали ничего – 39%.
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По третьему вопросу: «Что вы знаете о соловецких юнгах своего региона» – хорошие и очень хорошие 
знания показали 33% участников опроса, поверхностные – 7%, не знали ничего – 60% респондентов.

Лишь в трёх учреждениях, где ведётся систематическая работа по патриотическому воспитанию, пра-
вильных ответов дано в среднем 95-100%. 

В целом результаты опроса выявили проблему недостаточного знания истории своей страны. Боль-
шинство подростков, участвовавших в опросе, допускали грубые исторические и фактические ошибки 
(«Соловецкую школу юнг основал Пётр I в 1920 г.»; «Соловецкая школа юнг находится в Костроме»; пу-
тали СШЮ с лагерем для политзаключённых или с монастырём). Конечно, вопрос о Соловецкой школе 
юнг не центральный в истории Великой Отечественной войны, но незнание этого феномена – индика-
тор исторической неграмотности.

В качестве пути решения проблемы мы выбрали активизацию гражданско-патриотического просвеще-
ния и воспитания обучающихся в рамках проведения Межрегионального слёта юных моряков с этапом 
разносторонней шестимесячной подготовки участников.

На Слёте 21 команда из 13 регионов России 5 дней соревновались в направлениях, которые осваивали 
юнги военной поры. Вместе с тем, Слёт стал не только соревнованием в представлении умений и на-
выков по военно-прикладным и морским видам. Значимой частью Слёта стала познавательно-патри-
отическая и культурно-просветительская программа, которая должна была обеспечить комплексную 
включённость в познавательно-воспитательный процесс интеллектуальной, эмоциональной, деятель-
ностной сфер личности подростков.

Организаторами была выбрана следующая тактика: целенаправленное создание ситуаций прожива-
ния личностью на эмоциональном или когнитивном уровне моделируемых кратковременных состоя-
ний. При повторении подобных состояний в различных ситуациях должно постепенно формироваться 
качество личности. Проявление личностью формируемого качества во взаимодействии с другими и 
подкрепление его положительной оценкой со стороны референтной личности или группы приведёт к 
становлению устойчивого свойства личности.

Предварительный опрос юных моряков по истории Соловецкой школы юнг показал низкий уровень 
знаний респондентов и, как следствие, состояние интеллектуальной и эмоциональной неудовлет-
ворённости и респондентов, и их педагогов. В процессе подготовки к Слёту юные моряки должны были 
подготовиться к соревнованиям, вести поисково-исследовательскую работу по истории Соловецкой 
школы юнг, найти сведения о соловецких юнгах из числа своих земляков, подготовить о них рефераты 
и стендовые доклады.

Расширенную программу слёта изначально приняли педагоги не всех команд, считая более важными 
соревнования, а не познавательно-просветительскую работу.

Однако конференция показала, что подготовившиеся команды с гордостью рассказывали о своих ге-
роях, и о дальнейших поисково-исследовательских планах, проживая состояние интеллектуальной со-
стоятельности. В результате подготовительной работы команда, не знавшая до подготовки к Слёту ни 
одного земляка из числа соловецких юнг, установила 33 имени юнг-земляков. Ребята были рады, что 
и их регион тоже может гордиться юнгами военной поры. Команды, оставшиеся только слушателями, 
проживали состояние, с одной стороны, заинтересованности новым материалом патриотической тема-
тики, а с другой, – неловкости от своей очередной несостоятельности. Данная ситуация стимулировала 
подростков и педагогов к включению в деятельность. По отзывам подростков, работа ровесников была 
интересной, и появилось желание узнать больше, приобщиться к данному виду работы, ребята интере-
совались, как и где узнать, были ли в их регионе юнги войны. Педагоги не подготовленных команд, видя 
успешность соперников, признавались, что недооценили значимость задания, но теперь обязательно 
включатся в работу.

Решая задачу получения новых знаний и повышения познавательного интереса участников, организа-
торы подготовили посещение выставок и музеев, встречу с ветеранами и видеоконференцию по тема-
тике Слёта.

Так, Соловецкий государственный музей-заповедник представил в Костроме интерактивную выставку 
«Мальчики с бантиками» – уникальный рассказ об истории Соловецкой школы юнг, о судьбах её выпуск-
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ников и учителей. Полученные знания сразу же закреплялись игрой в формате «Морской бой». Ребята, 
не занимавшиеся ранее исследовательской работой, знакомились с новыми для них историческими 
сведениями, и тут же получали подтверждение своей состоятельности в результатах интеллектуальной 
игры, проживая положительные эмоциональные и когнитивные состояния.

По материалам предварительно выполненных участниками Слёта рефератов, подготовлена передвиж-
ная выставка «Юнги Победы», которая сопровождала все просвещенческие мероприятия Слёта. На 
стендах выставки представлены фото и боевые биографии юнг-земляков команд-участников Слёта. 
Дань уважения к вкладу юнг в Великую Победу юные моряки проявили в выступлениях с докладами 
на конференции, в обмене результатами своих исследовательских работ. Наблюдались заинтересован-
ность и внимание участников к работам друг друга, они задавали вопросы по докладам, вместе рас-
суждали о перспективах работы. Включаясь в реальную поисковую и просветительскую деятельность, 
юные моряки проживали состояния удовлетворения результатами своей деятельности, а одобрение со 
стороны референтных лиц и групп становилось стимулом к повторению успеха в социально одобряе-
мой деятельности.

Эмоционально-когнитивные состояния были смоделированы и на Акции «Диалог с героями» – это встре-
ча участников Слета с ветераном Великой Отечественной войны, выпускником Соловецкой школы юнг, 
костромичом Валентином Павловичем Суриковым, и премьерный показ фильма «Книга Памяти. Соло-
вецкая школа юнг» (режиссер А. Антонов, 2019 г.). Ребята смогли приобщиться умом и сердцем к вели-
чию прошлых событий. Эмоциональные состояния стимулировали и когнитивные – пережитые эмоции 
повысили интерес участников Слёта к патриотической тематике. Во время Слёта неоднократно моде-
лировались ситуации, в которых юные моряки имели возможность осознать важность знания истории 
своего народа каждым уважающим себя гражданином, эмоционально пережить осуществлённую дея-
тельность. Подростки говорили об этом не только на мероприятиях, но и в общении друг с другом в сво-
бодное время, делились опытом, снова проживая состояние интеллектуальной состоятельности, окра-
шенной положительными эмоциями. Такое автономное мышление и неформальное общение – важный 
результат включённости в деятельность. Участники, приехавшие без подготовки исследовательских 
работ, видели, что их сверстники увлечены этой деятельностью, с удовольствием делятся своими нара-
ботками, и им это интересно. Увлечённость ровесников заражала, пробуждала желание включиться в 
познавательную и исследовательскую деятельность. Неоднократно повторяющиеся кратковременные 
состояния переходили в относительно устойчивое состояние, а затем и в качество личности.

Итогом познавательного историко-исследовательского направления Слёта стала викторина «Страни-
цы истории Соловецкой школы юнг». Результаты викторины показали успешность проведённой рабо-
ты. По сравнению с предварительным опросом, все команды показали хороший уровень знаний: 12 ко-
манд – высокий, и 9 – очень высокий. Неудовлетворительных результатов не было, основные сведения 
были усвоены всеми участниками. Состояния когнитивного удовлетворения, интерес к теме, радостные 
эмоции стали показателем успешной самореализации и повышения самооценки подростков.

На территории Военной Академии радиационной, химической и биологической защиты имени Мар-
шала Советского Союза С.К. Тимошенко для ребят прошла видеоконференция «Дорога в море». Целью 
конференции стало знакомство юных моряков с деятельностью профильных военных вузов России. 
Юным морякам и их наставникам рассказали о правилах поступления в Военно-морские вузы, о специ-
альностях, по которым ведётся подготовка, о распределении, подчёркивая, что и в Академии РХБЗ го-
товят кадры для Военно-морского флота, ежегодно выпуская лейтенантов, направляемых на боевые 
корабли и подводные лодки. Повышенное внимание юнг в ходе всей видеоконференции стало показа-
телем их интереса к вопросам профориентации.

Базовым направлением деятельности в рамках Слёта, стали соревнования по морскому многоборью 
«Юный моряк», которые проводились также в Академии. Вязание морских узлов, прием-передачу 
флажным семафором, разборку-сборку АКМ и шлюпочные гонки юные моряки изучали и отрабатыва-
ли в течение нескольких лет обучения. Каждому участнику хотелось показать лучшие результаты дли-
тельного обучения традиционным морским дисциплинам, особенно в видах, изучаемых соловецкими 
юнгами военной поры. Одними из самых зрелищных соревнований стали гребные и парусные гонки на 
шлюпках Ял-6, проходившие в акватории русла реки Костромы рядом с Ипатьевским монастырём. Со-
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ревновательная деятельность, личные и командные успехи дали импульс развитию действий, умений и 
навыков, личностных качеств. Именно в деятельности происходили самореализация и самоосознание 
– понимание личной значимости и значимости данного дела для себя. В план дня вошла и историческая 
экскурсия в Ипатьевский монастырь – колыбель царской династии – во время которой подросткам рас-
сказали об избрания на царство Михаила Романова и подвиге Ивана Сусанина во имя царя и Отечества.

В рамках реализации культурно-просветительской программы, команды выступили на Фестивале па-
триотической песни. Участие в фестивале приобщило подростков к культурно-патриотическим цен-
ностям, активизировало их гражданское самосознание, эмоционально подкрепило потребность в 
развитии их музыкального творчества. Главный результат участия в конкурсе – неравнодушное и ответ-
ственное отношение к выбору и исполнению песен, осознание содержания и эмоциональное принятие 
музыкальных произведений, представленных другими конкурсантами.

Венцом памятных мероприятий Слёта стал «Костёр памяти», организованный на плавбазе Детского 
морского центра на берегу реки Волги. Костёр памяти – дань уважения защитникам Родины, возмож-
ность подкрепить знания эмоциями, прочувствовать значимость событий, ценность патриотизма и са-
моотверженности защитников Родины. Курсанты и творческие коллективы Детского морского центра 
представили театрализованную композицию «Уходили на фронт пацанами», посвященную памяти Со-
ловецких юнг.

Символом единения участников и сохранения памяти о подвиге нашего народа стал костёр. Костры как 
воспитательная форма, к сожалению, сейчас проводятся крайне редко. Многие участники Слёта впер-
вые были на подобном мероприятии. Костёр Памяти стал заключительным тематическим событием и 
эмоциональным акцентом, магически привлекшим умы, сердца и дела всех участников.

Сильным эмоциональным моментом мероприятия стала Минута молчания в память «бессмертного 
экипажа юнгашей» – участники Слёта вставали у Костра с портретами своих юнг-земляков, называя их 
имена. Полная тишина и полное внимание на протяжении полутора часов. Эмоции, которые читались 
на лицах ребят во время переклички-представления «бессмертного экипажа» и Минуты Молчания, по-
казали, что программа Слёта не прошла впустую. Две сотни юных моряков надолго застыли в молчании 
с бескозырками на согнутых в локте руках. Они осознали, прочувствовали и приняли участие в бла-
городном деле поисково-исследовательской работы во имя памяти юных героев. Подростки узнали 
много нового, они вместе испытывали искренние чувства, смогли оценить значимость исторического 
события, а кто-то открыл для себя новую, ранее неизвестную страницу истории. При всей неодинако-
вости результатов воспитания равнодушных не осталось. Патриотизм – любовь к Отчизне и готовность 
встать на её защиту – начинается с интереса к её истокам, корням своего народа, знания истории и 
культуры своей Родины, с уважения к подвигу её защитников и гордости за своих предков. Эти патрио-
тические чувства юные моряки не раз переживали за время Слёта.

Участники Слёта убывали домой с заданием-пожеланием организаторов: рассказывать одноклассни-
кам и друзьям в своих морских центрах о Соловецкой школе юнг и её выпускниках, продолжать иссле-
довательскую работу. В помощь юным исследователям материалы выставок и поисковых работ Слёта 
представлены на странице сайта Детского морского центра.

Показателем успешности решения воспитательных задач Слёта стало проявленное единство мыслей, 
чувств и действий воспитанников: полученные знания эмоционально приняты, пополняются и исполь-
зуются во взаимодействии и обмене опытом. Совместное получение новых сведений укрепило цен-
ность знаний и интеллектуальной состоятельности. На Слёте подростки получили опыт коммуникации, 
ценную информацию из истории Родины, эмоционально-чувственный опыт участия в деятельности 
гражданско-патриотического направления, самоутверждение в спортивной, познавательной и твор-
ческой деятельности. Ситуации взаимовыручки при выполнении командных заданий в рамках сорев-
нований стали этапом в формировании нравственных качеств личности. Некоторые ребята, неожидан-
но для своей команды и для себя, проявили способности организаторов, твёрдость характера, волю и 
упорство, самоотверженность.

Команды-участницы и педагоги изменили своё отношение к тематике Слёта – повысилась их заинте-
ресованность, проявилось желание узнавать и передавать знания. После Слёта в поисковую и позна-
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вательно-просветительскую деятельность на местах включились 92% команд-участников. Всего за 5 
дней (четверть смены загородного лагеря) ребята познакомились, подружились, несмотря на соревно-
вательный характер Слёта, установили и сохранили доброжелательные отношения, стремились к об-
щению с командами других регионов, нашли много общих интересных тем.

Так, неоднократно прожитые состояния сформировали у подростков такие устойчивые качества лич-
ности как уважение к подвигу своего народа, любовь к Родине, понимание значимости знаний и мо-
тивировали их на продолжение активной историко-исследовательской и просветительской деятель-
ности. Для закрепления новых качеств и перехода их в свойства личности необходимо продолжение 
социально-педагогического взаимодействия и автономной деятельности воспитуемых, подкрепление 
их оценкой референтных субъектов.

В целом можно говорить о том, что алгоритм «состояние-качество-свойство», при условии полной 
включённости личности в целенаправленную деятельность, эффективен в различных направлениях 
воспитания.
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Abstract

In order to educate and develop the patriotic qualities of a person, increase cognitive activity and the level 
of knowledge of children on the history of their homeland, an Interregional gathering of young sailors was 
held in Kostroma. The organizers took the dialectic «state - quality - property» as a basis for their work. The 
article presents the experience of implementing of forms and methods of civil-patriotic education through 
the inclusion of the cognitive, emotional and activity spheres of the individual. The result of the meeting: the 
foundations of the value attitude of children to the history of the Motherland, a sense of pride for their nation 
were formed. The participants received new knowledge on the history of the Solovetsky Jung school, were 
involved in active research and popularization activities.
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